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29 липня – 2 серпня 2013 р. шість лабораторних спеціалістів з України взяли участь у міжнародному тренінгу "Використання методики Xpert MTB/RIF" в Таджикістані. Підвищення кваліфікації лабораторних фахівців допоможе ефективному впровадженню в Україні методології Xpert MTB/RIF, що дозволяє швидко діагностувати туберкульоз та мультирезистентний туберкульоз.
Тренінг, що відбувся за підтримки Проекту USAID «Посилення контролю за туберкульозом в Україні», був організований лабораторними фахівцями Проекту ХОУП у Національній референс-лабораторії Таджикистану на базі Республіканської туберкульозної лікарні.
Підготовка кадрів є частиною процесу впровадження в Україні платформи GeneXpert. Дія платформи полягає у здійсненні полімеразної ланцюгової реакції (ПЛР) в режимі реального часу, що дозволяє упродовж двох годин діагностувати в зразках мокротиння пацієнта наявність туберкульозу та стійкість мікобактерій туберкульозу до препарату рифампіцин - основної складової у схемах лікування. Дослідження у різних умовах показали, що використання методології Xpert MTB/RIF для діагностики туберкульозу в середньому на 30% ефективніше, ніж використання тільки методу мікроскопії. Тест визначає стійкість до рифампіцину з чутливістю 99,1%.  
Навчені за підтримки проекту USAID фахівці проведуть тренінги з використання методології Xpert MTB/RIF у інших лабораторіях України та використовуватимуть набуті знання як для щоденної роботи у лабораторії, так і для удосконалення нормативної документації з лабораторної діагностики туберкульозу на національному та регіональному рівнях.
***
Проект USAID «Посилення контролю за туберкульозом в Україні» впроваджує відтворювані моделі профілактики та запобігання поширенню туберкульозу в десяти регіонах, а саме у Донецькій, Харківський, Дніпропетровській, Запорізькій, Херсонській, Одеській, Луганській областях та АР Крим, а також у м. Київ та м. Севастополь.

П'ятирічна діяльність проекту має на меті поліпшити якість послуг у сфері лікування ТБ на основі стратегії DOTS, запровадити нові сучасні технології лабораторної діагностики та інфекційного контролю, поліпшити дотримання пацієнтами режимів лікування, а також підтримати спектр заходів на зміцнення систем лікування TБ.

***
Американський народ, через Агентство США з міжнародного розвитку (USAID), надає економічну та гуманітарну допомогу по всьому світу понад 50 років. В Україні допомога USAID надається у таких сферах як: економічний розвиток, демократія та управління, охорона здоров’я і соціальний сектор. В Україні Агентство США з міжнародного розвитку надає технічну та гуманітарну допомогу починаючи з 1992 року. За додатковою інформацією про програми USAID в Україні звертайтеся до Відділу USAID із зв’язків із громадськістю за телефоном +38 (044) 521-5741, на Інтернет-сторінку: http://ukraine.usaid.gov або на сторінку у соціальній мережі Фейсбук: www.facebook.com/USAIDUkraine. [image: image1.png]
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